
          

 



          

 

 

 сентябрь Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре 

Участие в школьном этапе Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

 

8 сентябрь Легкая атлетика. Эстафеты Участие в муниципальных соревнованиях по легкой 

атлетике. 

Гриценко Е.В. 

7-10 класс 

Сорокина С.А 

2 классы 

9 октябрь День бегуна.  Участие в муниципальных соревнованиях по легкой 

атлетике. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

Сорокина С.А. 

1,2,4 ,классы 

10 октябрь Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

7,8,9,10,11 класс 

11 октябрь Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

7,8,9,10,11 класс 

12 октябрь Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности 

Гриценко Е.В. 

10 класс 

13 октябрь Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

5,6 класс 

14 октябрь Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А 

1-4 класс 

15 октябрь Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

Сорокина С.А. 



          

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности. 

1,2,4 ,классы 

16 Октябрь-

ноябрь 

                  КЭС-Баскет Участие в муниципальных соревнованиях по баскетболу Гриценко Е.В. 

7-10  класс 

17 ноябрь Волейбол Участие в муниципальном этапе спартакиады педагогов 

города 

Гриценко Е.В. 

Сорокина С.А. 

учителя школы 

18 ноябрь Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

7,8,9,10,11 класс 

19 ноябрь Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

7,8,9,10,11 класс 

20 ноябрь Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности 

Гриценко Е.В. 

10 класс 

21 ноябрь Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

5,6 класс 

22 ноябрь Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А 

1-4 класс 

23 ноябрь Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

Сорокина С.А. 

1,2,4 ,классы 

24 ноябрь «Пионербол» Участие в муниципальных соревнованиях Сорокина С.А. 

4 классы 

25 ноябрь «Волейбол» Участие в муниципальных соревнованиях Гриценко Е.В. 

5-6 класс 



          

26 декабрь Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре 

Участие в муниципальном этапе Гриценко Е.В. 

7-10 класс 

 

27 декабрь ЛокоБаскет Участие в муниципальных соревнованиях Гриценко Е.В. 

7-9 класс 

 

28 декабрь Мини-футбол Участие в муниципальных соревнованиях Сорокина С.А. 

2-3 классы 

29 декабрь Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

7,8,9,10,11 класс 

30 декабрь Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

7,8,9,10,11 класс 

31 декабрь Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности 

Гриценко Е.В. 

10 класс 

32 декабрь Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

5,6 класс 

33 декабрь Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А 

1-4 класс 

34 декабрь Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

Сорокина С.А. 

1,2,4 ,классы 

 

35 

январь Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 



          

36 январь Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

 январь Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности 

Гриценко Е.В. 

 10 класс 

37 январь Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

 5,6 класс 

38 январь Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А. 

1-4 класс 

39 январь Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

40 январь Соревнования по эстафетным 

гонкам 

Участие в муниципальных соревнованиях Гриценко Е.В. 

41 январь Баскетбол (мальчики) Участие в муниципальных соревнованиях Сорокина С.А. 

5-6 класс 

42 февраль Баскетбол (мальчики) Участие в муниципальных соревнованиях Сорокина С.А. 

5-6 класс 

43 февраль Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

44 февраль Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

45 февраль Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

Гриценко Е.В. 

 10 класс 



          

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности 

46 февраль Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

 5,6 класс 

47 февраль Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А. 

1-4 класс 

48 февраль Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

49 февраль Оборонно-спортивный 

месячник 

«Президенстские состязания», «Президентские игры», 

«Скиппинг», «Веселые старты» 

Гриценко Е.В. 

Сорокина С.А. 

50 февраль Зимний фестиваль ВФСК ГТО 

(в рамках отделения ОФП). 

Участие в муниципальном этапе зимнего фестиваля ВФСК 

ГТО 

Гриценко Е.В. 

51 февраль Веселые старты Участие в муниципальных соревнованиях Сорокина С.А. 

2 класс 

52 февраль Тег- Регби Участие в муниципальных соревнованиях Сорокина С.А. 

3 класс 

53 март Тег- Регби Участие в муниципальных соревнованиях Сорокина С.А. 

4 класс 

54 март Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

55 март Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

56 март Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности 

Гриценко Е.В. 

 10 класс 



          

57 март Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

 5,6 класс 

58 март Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А. 

1-4 класс 

59 март Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

60 март Баскетбол Соревнования между классами Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

61 март  Лапта  Участие в муниципальном этапе спартакиады педагогов 

города 

Гриценко Е.В. 

Сорокина С.А. 

учителя школы 

62 апрель Волейбол  Участие в муниципальных соревнованиях сборные школы 

(мальчики, девочки). 

Гриценко Е.В. 

 7-10 класс  

63 апрель Мини-футбол (в рамках 

отделения ОФП). 

Участие в муниципальных соревнованиях по мини-футболу 

среди юношей «Кубок Гущина И.П.» 

Гриценко Е.В. 

 5-6 класс 

64 апрель Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

65 апрель Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

66 апрель Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании 

патриотизма и гражданственности 

Гриценко Е.В. 

 10 класс 

67 апрель Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

 5,6 класс 



          

68 апрель Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А. 

1-4 класс 

69 апрель Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании 

патриотизма и гражданственности. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

70 апрель Волейбол Первенство школы Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

71 апрель Президентские состязания 

(в рамках отделения ОФП). 

Участие в муниципальном этапе. Гриценко Е.В. 

5 класс 

72 апрель День бегуна (в рамках 

отделения ОФП). 

Участие в муниципальных соревнованиях по легкой атлетике Гриценко Е.В. 

Сорокина С.А. 

73 май Президентские Игры (в рамках 

отделения ОФП). 

Участие в муниципальном этапе. Гриценко Е.В. 

7-8 класс 

74 май Кольцо Победы  (в рамках 

отделения ОФП). 

Участие в легкоатлетической эстафете посвященной победе 

в Великой отечественной войне 

Гриценко Е.В. 

Сорокина С.А. 

75 май Летний Фестиваль ВФСКГТО 

(в рамках отделения ОФП). 

Участие в муниципальном этапе летнего фестиваля ВФСК 

ГТО 

Гриценко Е.В. 

76 май Шиповка юных (в рамках 

отделения ОФП). 

Муниципальный этап. Гриценко Е.В. 

Сорокина С.А. 

77 май Внеурочная деятельность 

 «Баскетбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

78 май Внеурочная деятельность 

 «Волейбол» 

Формирование у школьников навыков организации 

здорового образа жизни посредством комплекса 

оздоровительных мероприятий - подвижных игр, развития 

здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении 

Гриценко Е.В. 

 7,8,9,10,11 класс 

   79 май Элективный курс «Подготовка 

к сдаче норм комплекса ГТО » 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности 

Гриценко Е.В. 

 10 класс 



          

80 май Элективный курс 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Гриценко Е.В. 

 5,6 класс 

81 май Внеурочная деятельность 

«Нейрофизкультура» 

Развитие всех высших психических функций при помощи 

воздействия на сенсомоторный уровень средствами 

двигательной активности. 

Сорокина С.А. 

1-4 класс 

82 май Подготовка к соревнованиям  

муниципального и краевого 

этапов по разным видам спорта 

(в рамках отделения ОФП) 

Повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности. 

Гриценко Е.В. 

5-10 класс 

 

 

Руководитель школьного спортивного клуба  ________________________ Е.В.Гриценко 

 

 


